REDAZIONALE

Carissimi amici,

come avrete letto in copertina, Domenica 24 Maggio p.v. avra luogo il consueto Convegno Annuale,
E AN

Alberto Oliva che quest’anno presenta tre grosse novita:

1) coincide con il I Congresso Nazionale della FEDIPSO (Federazione Italiana della Psoriasi),

della quale siamo alla vice presidenza;
2) si sviluppa lungo I’intera giornata;
3) ¢ aperto anche ai medici ed agli infermieri, per i quali sono stati richiesti i Crediti ECM ministeriali.
Questa ¢ una giornata di grande esperienza per tutti noi, perché vede riuniti in un unico congresso tutti gli attori del “dramma
Psoriasi”: dal Dermatologo al Reumatologo, dallo Psicologo al Medico Legale saranno tutti riuniti intorno al Paziente,
figura centrale del dramma, con il quale si confrontano al fine di superare ogni ostacolo per combattere e, ci auguriamo,
vincere la comune ed impari battaglia.
E’ un’iniziativa di grande rilevanza culturale e sociale data la forte incidenza e la gravita della malattia che ci affligge che,
oltre a provocare sofferenze fisiche con possibili implicanze di comorbilita (artrite psoriasica, ipertensione, diabete, obesita,
ecc.), incide psicologicamente compromettendo profondamente la possibilita dei soggetti colpiti di instaurare rapporti
interpersonali soddisfacenti. Non occorre poi tralasciare i costi dovuti, non solo alle terapie cui ci dobbiamo sottoporre, ma
anche e soprattutto alle frequenti e prolungate assenze dal lavoro, che in alcuni casi arrivano a compromettere la stabilita
del posto di lavoro stesso.
Essere bene informati e, soprattutto, imparare a relazionarsi correttamente con gli altri attori del nostro dramma, diventa
pertanto indispensabile per affrontare la nostra esperienza quotidiana.
La dimensione Nazionale del Convegno, poi, ci consentira di conoscere anche le iniziative e le esperienze dei nostri compagni
di sventura delle altre Regioni d’Italia che saranno presenti al Convegno: sara un’ottima occasione per confrontarci, aprirci
e condividere problemi e soluzioni di tutti.
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PERCHE FACCIAMO IL CONGRESSO

Psoriasi ed Artropatia psoriasica sono due patologie di natura autoimmune che possono essere universalmente considerate
strettamente associate, visto che almeno il 30% dei pazienti con Psoriasi sviluppera entro circa 10 anni I’interessamento
articolare ed una buona percentuale di pazienti affetti da malattia reumatica ¢ destinato nel tempo a manifestare anche la
sintomatologia cutanea.

Queste due patologie, inoltre, consentono di avvicinare due branche specialistiche della medicina, la Dermatologia ¢ la
Reumatologia, che fino a ieri procedevano su binari quasi paralleli, potendo entrambe disporre di poche “armi terapeutiche”
efficaci e, quasi sempre in grado solo di controllare la sintomatologia, senza peraltro influire sulla storia della malattia.
L’arrivo sulla scena terapeutica dei cosiddetti “farmaci Biologici” ha fornito sia al dermatologo per la Psoriasi, sia al
reumatologo per 1’Artropatia Psoriasica (o, come la definisce il dermatologo “Psoriasi Artropatica”) 1’opportunita di
modificare le cause profonde del disordine autoimmune e di ottenere risultati non piu solo palliativi, ma in grado di bloccare
I’evoluzione delle due patologie.

Nel contempo con 1’affermarsi della centralita della figura del Paziente, il percorso terapeutico non ¢ piu finalizzato
solamente al raggiungimento, se possibile, della guarigione clinica, ma, anche e soprattutto ad ottenere la miglior qualita di
vita, sia durante il periodo di terapia, sia — quando di vera guarigione non si possa parlare- per tutta la durata di convivenza
con una patologia “cronicizzata”.

In questo aspetto, una grande importanza riveste anche il supporto dello psicologo, del riabilitatore, del medico legale e
degli stessi malati.

Riunire in un congresso unico tutte le figure che intervengono in questa esperienza di vita, veramente drammatica per
il paziente e fino ad ora frustrante per gli operatori sanitari, significa far si che gli attori di questo dramma si possano
incontrare, confrontare ed allineare, avendo tutti lo scopo comune di superare gli ostacoli, combattere e vincere la malattia

e I’handicap che si porta con se.
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KXVII CONVEGNO ANNUALE ANAP
Il CONGRESSO NAZIONALE FEDIPSO

PRESIDENTE
Prof.ssa MARIA GRAZIA BERNENGO

Invitati: Dott. D. Gariglio Presidente Consiglio Regionale del Piemonte
Dott.ssa E. Artesio Assessore Sanita Regione Piemonte
Dott. S. Deorsola Assessore al Federalismo-Decentramento-Enti Locali-Legale
PROGRAMMA
Psoriasi e Artropatia Psoriasica: Studio e aggiornamento sulle Terapie e sull’impatto psicofisico sul paziente
9.30 - I SESSIONE: Psoriasi diagnosi, Comorbilita ed impatto sulla qualita della vita
10.45 - PAUSA CAFFE’
11.15 - I1 SESSIONE: Terapie topiche, Sistemiche, UVB, Termali nella psoriasi e nell’ Artrite psoriasica
13.00 - PAUSA PRANZO a buffet
14.30 - 111 SESSIONE: Caratteristiche ¢ dinamiche psicologiche nel paziente psoriasico — Il ruolo delle Associazioni dei
pazienti
MODERATORI
Prof.ssa M.G. Bernengo Direttore I Clinica Dermatologica Universita di Torino
Prof. E. Colombo Prof. Associato Cattedra Dermatologia Universita di Novara
Prof. G. Leigheb, Direttore Clinica Dermatologia Universita di Novara
Prof.ssa A. Parodi Direttore Clinica Dermatologica Universita di Genova
Prof. M. Pippione, Direttore II Clinica Dermatologica Universita di Torino
RELATORI
Dott. M. Bertero Direttore UOA Dermatologia ASO S.Croce ¢ Carle — Cuneo
Dott. M. Capone Responsabile. Medicina Legale ASL 3 Collegno (To)
Prof. E. Colombo Prof. Ass. Cattedra Dermatologia Universita di Novara
Prof. M. Cristofolini Direttore Scientifico Terme di Comano
Prof. P. Donofrio Prof. Aggregato Clinica Dermatologia Universita di Napoli
Dott. E. Fusaro Direttore FF UOA Reumatologia S. Giovanni Battista Torino
Dott. L. Gallizia Psicologo — Torino
Dott. M. Norat Direttore UOA Dermatologia Ospedale Aosta
Prof. A. Oliva Presidente ANAP Onlus — Torino
Prof..ssa A. Parodi Direttore DISEM Dermatologia Universita di Genova
Sig. P. Pennati Presidente FEDIPSO Onlus-Milano
Sig.ra M, Petruzzelli Presidente APSO Onlus — Bari
Sig.ra I. Platzgummer Responsabile Gruppo Pso LAPIC UVZ — Bolzano
Prof. Rongioletti Prof. Associato Clinica Dermatologica Universita di Genova
Sig.ra G. Soldan Presidente ANSVP — Milano
Prof. G. Strani Primario Emerito Dermatologia Ospedale Mauriziano di Torino

INGRESSO LIBERO E GRATUITO

Quota partecipazione pausa caffé e pranzo:
per gli associati in regola € 10 - per gli altri € 15 da regolare in loco
Menu pranzo: insalata di riso, insalata di pollo, frittatine miste, verdure miste grigliate, roast beef, pizzette con olive, focaccia alla
genovese, crostata. Bibite varie, acqua minerale, vini rossi/bianchi, caffe ).
Ore 17,30 Assemblea Associati ANAP
ODG: Approvazione dei bilanci consuntivo 2008 e preventivo 2009.

Elezione del Comitato Esecutivo per il rinnovo delle cariche sociali per il triennio 2009/2011.
Gli associati che vogliono far parte del C.E. sono pregati di inviarci la loro adesione al piu presto entro e non oltre il 10 maggio p.v.
Coloro che non hanno ancora rinnovato I’iscrizione per I’anno in corso potranno farlo in questa occasione.
Metropolitana (fermata Bernini) — tram 1-9-16- bus 55 - 56- 65- 68
Parcheggio sotterraneco Palagiustizia GRATUITO
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CONVEGNO
60 ANNI DI REUMATOLOGIA

per i malati di Artrite Reumatoide e di Artropatia Psoriasica

Venerdi 22 e sabato 23 maggio 2009 alle ore 9

presso il Centro "MOLINETTE INCONTRA” Sala A. Dogliotti — Cso Bramante, 88 TORINO si svolgera, in
occasione del 60° anniversario della nascita a Torino della Reumatologia Italiana, il Convegno sulla Storia e
sui progressi della Reumatologia negli ultimi 60 anni

L’evento si sviluppera in 5 Sessioni a cui parteciperanno come moderatori i professori :

Antonio Robecchi, e Dario Roccatello ed i dottori.: Renato Carignola, Paolo Clerico, Pier Giorgio Delvino e
Mario Ferraris. ;

Relatori saranno i professori: Stefano Bombardieri, Stefano Di Vittorio, Luigi Frigieri, Giovanni Gandini,
Walter Grassi, Carlo Maurizio Montecucco, Giampiero Pasero, Carlo Salvarani ed i dottori Fabiola Atzeni,
Chiara Centanaro Di Vittorio, Enrico Fusaro, Stefania Gasparini, Angela Lagana, Vittorio Modena, Stefano
Parisi, Clara Lisa Peroni, Maria Pia Schieroni, Luigi Sinigaglia,

Il Presidente Alberto Oliva ¢ stato invitato a rappresentare la nostra Associazione: il suo intervento ¢
previsto per le ore 9.00 di Venerdi 22 Maggio 2009. Partecipate numerosi!
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ELENCO AGGIORNATO DEI GENTRI REGIONALI PIEMONTESI
ADERENTI AL PROTOCOLLO PSOCARE

1) SCDU Dermosifilopatia 2 Ospedale San Lazzaro — AOU S. Giovanni Battista Torino, prof.ssa M. G.
Bernengo

2) SCDU Dermosifilopatia 3 Ospedale San Lazzaro — AOU S. Giovanni Battista Torino, prof. M. Pippione

3) SOC Dermatologia ASL 4 Ospedale Civile - Ivrea (To) dott. M. Daly

4) SOC Dermatologia ASL 19 Ospedale “Cardinal Massaia” — Asti, dott. G. Roccarolo

5) Servizio Dermatologia AO SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo — Alessandria

6) SOC Dermatologia Ospedale S. Croce e Carle - Cuneo, dott. M. Bertero

7) SCDU Clinica Dermatologica Ospedale Maggiore della Carita — Novara, prof. G. Leigheb

8) SOC Dermatologia ASL VC - Ospedale S.Andrea — Vercelli, dott.ssa R. Bellazzi

9) SOC Dermatologia ASL BI - Ospedale degli Infermi — Biella, dott. C. Barbera

10) SOC Dermatologia ASL AL - Ospedale S. Lorenzo - Casale Monferrato, dott. L. Aluisa

11) Unita Operativa di Dermatologia (Dermokoelliker) della Casa di Cura privata Koelliker, accreditata con SSR

— Torino prof.. M..Goitre
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Continuiamo Ia pubblicazione dei centri Psocare in Italia
CENTRI PSOCARE LOMBARDIA

® Provincia di Bergamo U.S.C. Dermatologia — Ospedali Riuniti di Bergamo
Direttore: Dott. Lorenzo Marchesi
Indirizzo: largo Barozzi, 1 — 24128 Bergamo Tel.: 035 269527

®  Provincia di Brescia Divisione Dermatologia — A.O. Spedali Civili di Brescia
Direttore: Dott. Piergiacomo Calzavara Pinton
Indirizzo: piazzale Spedali Civili, 1 —25125 Brescia Tel.: 030 3995015

® Provincia di Como U.O. Dermatologia — A.O. S. Anna
Direttore: Dott. Giuseppe Laria
Indirizzo: via Napoleona, 60 — 22100 Como Tel.: 031 5855385

® Provincia di Cremona  Servizio di Dermatologia — A.O. Istituti Ospitalieri di Cremona
Direttore: Dott. Gioachino Caresana
Indirizzo: via Largo Priori, 1 — 26100 Cremona Tel.: 0372 405316

®  Provincia di Lecco Dermatologia del Presidio “A.Manzoni” — A.O. Ospedale di Lecco
Direttore: Dott. Antonio Carcaterra
Indirizzo: via dell’Eremo, 9/11 — 23900 Lecco Tel.: 0341 489955

® Provincia di Lodi U.O. Dermatologia — A.O. della provincia di Lodi
Direttore: Dott. Franco Bazzigaluppi
Indirizzo: Strada Provinciale, 19 — 26966 Sant’Angelo Lodigiano Tel.: 0371 251220

® Provincia di Mantova U.O. Dermatologia — A.O. Carlo Poma
Direttore: Dott.ssa Maria Cristina Penitenti
Indirizzo: Via Albertoni, 1 — 46100 Mantova Tel.: 0376 201532

®  Provincia di Milano U.O. Dermatologia — Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena
Direttore: Dott. Ruggero Caputo
Responsabile Centro Psoriasi: Dott. Angelo Cattaneo
Indirizzo: Via Pace, 9 — 20122 Milano Tel.: 0255035101 — 0255035106

®  U.O. Dermatologia — A.O. San Paolo
Direttore: Prof. Carlo Crosti
Indirizzo: via Antonio Di Rudini, 8 — 20141 Milano Tel.: 02 81844232

®"  Servizio di Dermatologia — Istituto Ortopedico Galeazzi
Direttore: Prof. Gianfranco Altomare
Indirizzo: via Riccardo Galeazzi, 4 — 20161 Milano Tel.: 02 66214794 — 02 66214958

®  U.O. Dermatologia — Istituto Clinico Humanitas

®"  Dermatologia — IRCCS Ospedale San Raffaele del Monte Tabor
Direttore: Prof. Santo Raffaele Mercuri
Indirizzo: Via Olgettina, 60 — 20132 Milano Tel.: 02 26437032
Direttore: Prof. Marcello Monti
Indirizzo: via Manzoni, 56 — 20089 Rozzano Tel.: 02 82244620

"  U.S.Complessa di Dermosifilopatia — A.O. San Gerardo
Direttore: Dott. Dario Crippa
Indirizzo: Via Pergolesi, 33 — 20052 Monza Tel.: 039 2333394

®"  Ambulatorio di Dermatologia — Policlinico San Donato
Direttore: dott. Giorgio Malagoli
Indirizzo: Via R.Morandi, 30 — 20097 San Donato M.se (MI) Tel.: 02 527741

® Provincia di Pavia Clinica Dermatologica — Policlinico San Matteo
Direttore: Prof. Giovanni Borroni
Indirizzo: Viale Golgi, 19 — 27100 Pavia Tel.: 0382 503495

®  Provincia di Sondrio Dermatologia — A.O. della Valtellina e della Valchiavenna
Direttore: Dott. Gianluigi tanzet
Indirizzo: Via Stelvio, 25 — 23100 Sondrio Tel.: 0342 521329

® Provincia di Varese U.O. Dermatologia — A.O. Fondazione Macchi
Direttore: Dott. Alberto tanzett
Indirizzo: Viale Luigi Borri, 57 — 21100 Varese Tel.: 0332 278441

®  U.O. Dermatologia — A.O. S. Antonio Abate
Direttore: Dott. Egidio Bertani
Indirizzo: Via Pastori, 4 — 21013 Gallarate Tel.: 0331 751247
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GCOME OTTENERE I DIRITTI DEGLI INVALIDI CIVILI

Definizione di Invalido Civile
La Legge definisce invalido civile il cittadino che, per menomazioni congenite o acquisite, abbia subito una riduzione
permanente della capacita lavorativa di almeno un terzo per cause non derivanti ne per motivi di guerra, ne da lavoro ne da
servizio. L’invalidita ¢ espressa in percentuale della riduzione della capacita lavorativa ed ¢ valutata secondo determinate
tabelle approvate con decreto del Ministero della Sanita del 5 Febbraio 1992.
Quali possono essere i gradi di invalidita
Peril (33%), percentuale minima per ottenere il riconoscimento della qualifica di Invalido Civile, si ha diritto solamente alla
fornitura gratuita delle protesi e degli altri presidi previsti dal tariffario in rapporto alle singole menomazioni e patologie.
Per P’Invalidita di almeno il 46% si ha diritto all’iscrizione negli elenchi tenuti dai competenti uffici del Lavoro
(Collocamento Speciale) se di etd compresa fra i 18 e i 55 anni, ai fini dell’assunzione obbligatoria presso Enti Pubblici e
Privati, Datori di Lavoro.
Per I’invalidita di almeno il 67% si ha diritto anche a:

- Esenzione dal Ticket per determinate prestazioni sanitarie (attualmente sono in corso sostanziali modifiche);

- Esenzione dalle tasse Scolastiche Universitarie, a condizioni che appartenga a famiglia disagiata.
Per Pinvalidita di almeno il 74% (Invalidi parziali) si ha diritto ad un assegno mensile che ¢ dello stesso importo della
Pensione di Invalidita (Euro 298,91 per 13 mensilita con un limite di reddito personale annuo di Euro 4238,26).
Il riconoscimento dell’invalidita spetta alla Provincia che verifica i requisiti sanitari attraverso le Commissioni Mediche
istituite presso le Aziende Sanitarie.
L’assegno spetta non prima del 18° anno di eta e si trasforma in Pensione Sociale a compimento del 65° anno. [’assegno
mensile non ¢ compatibile con qualsiasi altro trattamento pensionistico diretto concesso per altri motivi di invalidita a carico
dell’INPS.
Ottenuto il riconoscimento dell’invalidita I’interessato deve presentare all’Ente competente per I’erogazione della pensione
una dichiarazione di responsabilita dalla quale risulti I’ammontare dei redditi personali eventualmente percepiti nell’anno
che precede la data della domanda di visita medica o negli anni successivi. Dalla dichiarazione deve risultare che I’invalido
non svolge attivita lavorativa e ’eventuale godimento d’altra pensione diretta a carattere invalidante. In questo caso
occorre esercitare il diritto di opzione a vantaggio della pensione piu favorevole.
Per P’invalidita del 100% (invalido totale) si ha diritto ad una pensione di Inabilita. La pensione spetta all’invalido di eta
compresa trai 18 e i 65 anni che non abbia redditi personali assoggettati all’IRPEF superiore agli Euro 14.466,57 annui. Nel
riconoscimento dell’invalidita totale ¢ da evidenziare in particolare la condizione degli invalidi non autosufficienti.
Gli invalidi totali, che siano anche non autosufficienti perché non deambulanti o impossibilitati a compiere gli atti quotidiani
della vita senza 1’aiuto di un accompagnatore, hanno diritto a benefici maggiori il piu importante dei quali ¢ I’Indennita di
Accompagnamento.
(Dal Notiziario LAPIC — UVZ n. 5)
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INTERESSA Al MASCHIETTI DOPO 1 50 ANNI
Una spia contro il tumore della prostata

11 San Luigi di Orbassano ¢ il primo ospedale in Italia ad adottare un nuovo test basato sulla ricerca del gene Pca3 (prostate
Cancer gene 3).
Questa nuova ricerca diagnostica migliora il livello di affidabilita nell’identificazione del carcinoma della prostata rispetto
ai test utilizzati attualmente e limita conseguentemente il ricorso diffuso alla biopsia, esame costoso, doloroso e, in ultima
analisi, a volte, non necessario.
La caccia al Pca3 ¢ affidata a professionisti specializzati ed a una macchina sensibilissima situata in un locale sterile preso
i laboratori di Biologia molecolare del professor Mauro Papotti.
“La diagnosi precoce di questo tipo di tumore — ricorda il professor Roberto Scarpa, direttore della Clinica Universitaria
di Urologia — puo essere decisiva per la vita del paziente e gli studi sull’argomento dimostrano che questo esame, peraltro
non invasivo (prelievo urine dopo esplorazione digitorettale), permette maggiore precisione rispetto a quelli attuali e al test
del Psa in particolare”.
Marco Sganzetta
Ufficio Stampa Ao Universitaria
San Luigi Gonzaga
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AGGIORNAMENTI

RAPTIVA (EFALIZUMARB): SOSPENSIONE DEL FARMACO

Il farmaco “biologico”’RAPTIVA® dell’Azienda Farmaceutica Merck-Serono ¢ stato sospeso dal’EMEA (Agenzia Europea dei
Medicinali) e ritirato dal commercio in tutta Europa.

Autorizzato dal 2004 fino al 19 Febbraio 2009 per la cura della Psoriasi Moderata/Severa ed inserito nel progetto ministeriale
“PSOCARE”, Raptiva® nel corso degli anni ha provocato numerosi casi di effetti collaterali gravi, tra cui, nel corso del 2008, ben tre
episodi (di cui due mortali) di PML, rara infezione del cervello che solitamente porta a grave invalidita o morte.

Questa la traduzione dei punti principali del testo diffuso dal’EMEA (www.emea.curopa.cu) EMEA/CHMP/20857/2009 del 19
Febbraio 2009):

L’EMEA ha raccomandato la sospensione dell’autorizzazione all’immissione in commercio di Raptiva® (efalizumab) della Serono. I1
CHMP (comitato per i prodotti medicinali ad uso umano) dell’EMEA ha concluso che i benefici di Rapitva® non superano suoi rischi,
per motivi di sicurezza, inclusa la possibile insorgenza di Leucoencefalopatia multifocale progressiva (PML) in pazienti che assumono
il medicinale.

Il CHMP ha rivisto il farmaco in seguito alla segnalazione degli effetti collaterali, compresi tre casi di PML in pazienti che assumevano
Rapitva® da piu di tre anni........

In seguito alla revisione di tutti i dati disponibili sulla sicurezza del medicinale e sulla sua efficacia, il CHMP ha concluso che:

e irisultati di Rapitva ® sono modesti

e oltre alla PML, Raptiva® ha indotto altri gravi effetti collaterali, incluso Sindrome di Guillain-Barré (polinevrite acuta che
si manifesta con paralisi progressiva degli arti ndr.), sindrome di Miller-Fisher (neuropatia autoimmune che si manifesta con
atassia — perdita della coordinazione muscolare, areflessia — mancanza totale di riflessi ¢ mialgia — dolori muscolari ndr.),
encefaliti, encefalopatie, meningiti, sepsi e infezioni opportunistiche (infezioni che colpiscono le persone quando il sistema
immunitario ¢ compromesso)

e non ci sono sufficienti elementi per identificare un gruppo di pazienti in cui il beneficio di Raptiva® sia superiore ai rischi
(della terapia ndr.) ed in particolare non ci sono dati di efficacia e sicurezza nei pazienti che non hanno altra possibilita di
trattamento e che potrebbero avere ormai, in conseguenza di precedenti trattamenti, un sistema immunitario danneggiato

11 CHMP (comitato per i medicinali ad uso umano ndr.) ¢ pertanto dell’opinione che il rischio superi i benefici (della terapia ndr.) e che
debba essere sospesa in Europa 1’autorizzazione per questo medicinale.

L’AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco) nel mese di Febbraio 2009 ha inviato a tutti i medici un comunicato (Www.agenziafarmaco.it)
in cui si sintetizza il parere dell’EMEA e si precisa, tra I’altro che:
e i medici prescrittori non devono rilasciare nessuna nuova prescrizione per Raptiva® e devono rivedere il trattamento dei
pazienti che attualmente assumono Raptiva® per stabilire le piu appropriate alternative terapeutiche
e i pazienti che interrompono Raptiva® devono essere attentamente monitorati al fine di evidenziare sintomi neurologici e
sintomi di infezioni. Gli effetti di Raptiva® sul sistema immunitario durano dalla 8 alle 12 settimane.

AMBULATORIO PSORIASI del VERBANO GUSIO 0SSOLA (VCU)

Pur avendo avuto ulteriori rassicurazioni da parte dei vertici dell’ASL VCO, della Direzione Sanitaria del Centro Ortopedico di
Quadrante di Omegna (nei cui locali avra probabilmente sede) ¢ del Direttore della Cattedra di Dermatologia dell’Universita del
Piemonte Orientale di Novara (da cui dipendera il sanitario responsabile), non siamo ancora in grado di precisare la data in cui diverra
operativo I’ambulatorio di Psoriasi del VCO.

Non appena possibile daremo notizia in tal senso sul nostro sito www.anapweb.it

NELLA DICHIARAZIONE DEI REDDITI DONA E FAI DONARE
I . S%o

ASOSTEGNO DELLA RICERCA SULLE MALATTIE CRONICHE DELLA PELLE
E A FAVORE DELLE ATTIVITA’ ISTITUZIONALI DELLA NOSTRA ASSOCIAZIONE

BASTA METTERE LA TUA FIRMA ED INSERIRE IL NOSTRO CODICE FISCALE
O9SSO07410017

NON PAGHI NULLA DI PIU’ E PUOI SOSTENERE UNA BUONA CAUSA
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Ricordiamo che ogni cittadino ha diritto ad un ciclo di 12 terapie termali all’anno a carico del Servizio Sanitario Nazionale. Basta presentare la ricetta
del medico di famiglia. I bambini fino a 6 anni e gli adulti oltre 1 65 anni sono esenti dal pagamento del ticket con un reddito fino a €. 36.151, 98 Per
tutti gli altri € previsto un ticket di € 50,00.

«  TERME DI COMANO

Tipo di cura Bassa Stagione Alta Stagione

Visita medica specialistica € 53,00 €53.00
Cura idropinica Gratuita Gratuita
Bagno termale € 14,90 €15.70
Idromassaggio termale €15,70 €16..90
Inalazione €7,50 €7.90
Irrigazioni vaginali € 7,30 €7.80

CICLO IDEALE PER LA CURA DELLA PSORIASI (NO IMPEGNATIVA SSN).

Visita medica + 25 bagni termali + cura idropinica + visita di controllo Bassa Stagione €.299,00 - Alta Stagione € 337,00

CICLO BASE MINIMO PER LA CURA DELLA PELLE (NO IMPEGNATIVA SSN)

Visita medica + 12 bagni termali + cura idropinica + visita di controllo Bassa Stagione €. 253,00 — Alta Stagione €. 266,00

CICLO PER LA CURA DELLA PSORIASI COMPLETO DI FOTOTERAPIA (NO IMPEGNATIVA SSN)

Visita medica + 25 bagni termali + cura idropinica + fototerapia + visita di controllo Bassa Stagione €. 424,00 — Alta Stagione €. 454,00
INTEGRAZIONE DEI 12 BAGNI TERMALI CONCESSI DAL S.S.N.

8 bagni termali + cura idropinica + visita di controllo Bassa Stagione €. 133,00 — Alta Stagione €. 149,00

13 bagni termali + cura idropinica + visita di controllo Bassa Stagione €. 180,00 — Alta Stagione €. 196,00

13 bagni termali + fototerapia totale corpo + cura idropinica + visita di controllo Bassa Stagione €. 293,00 - Alta Stagione €. 310,00
N. B. Bassa Stagione dal 31/03 al 15/06 e dal 10//09 al 4/11; Alta Stagione dal 16/06 al 9/ 09

Per maggiori ragguagli, telefonare allo 0465.701277 www.termecomano.it e-mail terme@comano.it

% TERME DI SALICE S.p.A. (Pavia)
Per gli associati e loro familiari:
- Sconto 10% su tutte le tariffe in vigore
- Visita medica di ammissione: gratuita assistenza medica durante il ciclo delle cure: gratuita
- Tre fototerapie: omaggio (valore € 33,00)
- Centro benessere per una spesa superiore a € 50,00 sconto del 10%.
Per informazioni: alberghiere Tel. 0383.91207; per informazioni terme Tel. 0383.93046

«  TERME DI VALDIERI a 20 km. Circa da Cuneo
Sulle cure, bagni e muffe sconto del 20%; sul soggiorno sconto del 10%.
Per informazioni: Tel. 0171.261666 www.termedivaldieri.it e-mail info@termedivaldieri.it

< HOTELANGELO a Comano

La direzione offre ai soci uno sconto del 15% sul soggiorno di s pensione o completa e in piu il 15° giorno gratuito se si effettuano un ciclo di
bagni 20 per I’eczema e 25 per la psoriasi, escluso il mese di agosto.

Per informazioni: Tel. 0465.709500

<& RESIDENZA LO SCOIATTOLO via Lungo Sarca, 53 Terme di Comano
STAGIONE 2008/2009 per gli associati FEDIPSO

una settimana due settimane una settimana due settimane
31/03-14/04 € 400,00 € 500,00 28/07-25/08 € 550,00 € 950,00
14/04-16/06 € 300,00 € 400,00 25/08-15/09 € 350,00 € 550,00
16-30 giugno € 350,00 € 550,00 15/09-4/11 € 300,00 € 400,00
30/06-28/07 € 400,00 € 700,00 22/12-05/01/2009 € 500,00

Ristorante: cucina a conduzione familiare. Sconto del 10%.
I prezzi comprendono biancheria, luce, acqua fredda, mentre non comprendono riscaldamento, acqua calda e gas (come da contatore).
Per informazioni: Tel. 0465.702059 Cell.348.3708948

« CLUB PARADISE (Casa per ferie) a Tagliata di Cervia

A 150 mt. Dalla spiaggia. Appartamenti per due o quattro ospiti. Sconto soci 10%.
N.B. Il club si presta particolarmente alla balneofototerapia naturale in quanto ¢ provvisto di un ampio Solarium.
Per informazioni: Tel. 0544.987992 www.clubparadise.it e-mail: info@clubparadise.it
<  HOTEL VILLA BEATRICE a Loano (SV) — Sconto del 10%
Accurata cucina leggera dove le verdure e la frutta sono coltivate nella cascina di proprieta. Spiaggia privata. Grotta di Sale.
Per informazioni: Tel. e Fax 019.668244-5 www.panozzohotels.it e-mail: hvbeatrice@tin.it
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